
ಬೆಂಗಳೂರಿನಲಿ್ಲ  ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಯಾವುದಾದರೂ ಸಾಮಾನಯ  

ನಿಯಮಗಳಿವೆಯೇ? 

ಎಲ್ಲ ರೂ ಈ ಕೆಳಗಿನ ನಿರ್ದೇಶನಗಳನ್ನು  ಪಾಲಿಸಬೇಕು: 

 

1. ಸಾರ್ೇಜನಿಕ ಸಥ ಳಗಳಲಿಲ , ಕೆಲ್ಸದ ಸಥ ಳಗಳಲಿಲ  ಮತ್ತು  ಸಾರಿಗೆ ಸಮಯದಲಿಲ  ಮುಖ ಗವುಸು 

ಧರಿಸುವುದು ಕಡ್ಡಾ ಯವಾಗಿದೆ. 

2. ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಂತರ: ರ್ಯ ಕ್ತು ಗಳು ಸಾರ್ೇಜನಿಕ ಸಥ ಳಗಳಲಿಲ  ಕನಿಷ್ಠ  6 ಅಡಿ ಅಂತರರ್ನ್ನು  

ಕಾಯ್ದು ಕೊಳಳ ಬೇಕು. 

3. ಅಂಗಡಿಗಳು ಗ್ರಾ ಹಕರಲಿಲ  ದೈಹಿಕ ದೂರರ್ನ್ನು  ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಳ ಬೇಕು ಮತ್ತು  ಒಂದು 

ಸಮಯದಲಿಲ  5 ಕ್ಕೂ  ಹೆಚ್ಚು  ರ್ಯ ಕ್ತು ಗಳಿಗೆ ಅನ್ನಮತಿಸುವಂತಿಲ್ಲ .  

4. ಬೃಹತ  ಸಾರ್ೇಜನಿಕ ಸಭೆ /ಸಮಾರಂಭಗಳನ್ನು  ನಿಷೇಧಿಸಲಾಗಿದೆ. 

5. ಮದುವೆ ಸಂಬಂಧಿತ ಕಾಯೇಕಾ ಮಗಳಲಿಲ  50 ಕ್ಕೂ  ಹೆಚ್ಚು  ಅತಿಥಿಗಳಿಗೆ ಅರ್ಕಾಶ ಇರುವುದಿಲ್ಲ . 

6. ಅಂತಯ ಕ್ತಾ ಯೆ / ಕೊನೆಯ ವಿಧಿಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಾಯೇಗಳಲಿಲ  20 ಕ್ತೂ ಂತ ಹೆಚ್ಚು  ಜನರಿಗೆ 

ಅರ್ಕಾಶ ಇರುವುದಿಲ್ಲ . 

7. ಸಾರ್ೇಜನಿಕ ಸಥ ಳಗಳಲಿಲ  ಉಗುಳುವುದು ದಂಡದಂದಿಗೆ ಶಿಕಾಾ ಹೇವಾಗಿದೆ. 

8.  ಸಾರ್ೇಜನಿಕ ಸಥ ಳಗಳಲಿಲ  ಮದಯ , ಪಾನ್, ಗುಟ್ಕೂ , ತಂಬಾಕು ಇತ್ಯಯ ದಿಗಳನ್ನು  ಸೇವಿಸುವುದನ್ನು  

ನಿಷೇಧಿಸಲಾಗಿದೆ 

 

ಬೆಂಗಳೂರಿನಲಿ್ಲ  ಲಾಕ ಡೌನ್ ಇದೆಯೇ? 

 ನಿಯಂತಿಾ ತ ರ್ಲ್ಯಗಳಲಿಲ  ಮಾತಾ  ಲಾಕ ಡೌನ್ 2020ರ ಜೂನ್ 30 ರರ್ರೆಗೆ ಜಾರಿಯಲಿಲ ರುತು ದೆ. 

ನಿಯಂತಿ್ರ ತ ವಲಯಗಳ ನಿಯಮಗಳು ಯಾವುವು? 

1. ನಿಯಂತಿಾ ತ ರ್ಲ್ಯಗಳಲಿಲ , ಅಗತಯ  ಚಟುರ್ಟಿಕೆಗಳನ್ನು  ಮಾತಾ  ಅನ್ನಮತಿಸಲಾಗುವುದು 

2. ವೈದಯ ಕ್ತೀಯ ತ್ತತ್ತೇಸಿಥ ತಿಗಳನ್ನು  ಹೊರತ್ತಪಡಿಸಿ ಮತ್ತು  ಅಗತಯ  ಸರಕು ಮತ್ತು  ಸೇವೆಗಳ 

ಪೂರೈಕೆಯನ್ನು  ನೀಡಿಕೊಳಳ ಲು ಈ ರ್ಲ್ಯಗಳಲಿಲ  ಅಥವಾ ಹೊರಗೆ ಜನರ ಚಲ್ನೆ ಇಲ್ಲ  ಎಂದು 

ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳಳ ಲು ಕಟುು ನಿಟ್ಕು ದ ನಿಯಂತಾ ಣ ಇರಬೇಕು. 

3. ಅಗತಯ ವಿರುವಂತೆ ತಿೀರ್ಾ ವಾದ ಸಂಪಕೇ ಪತೆು ಹಚ್ಚು ವಿಕೆ, ಮನೆ-ಮನೆಗೆ ಕಣ್ಗಾ ರ್ಲು ಮತ್ತು  ಇತರ 

ವೈದಯ ಕ್ತೀಯ ಮಧಯ ಸಿಥ ಕೆಗಳು ಇರಬೇಕು. 

4. ಹೊಸ ಪಾ ಕರಣಗಳು ಸಂಭವಿಸುರ್ ಸಾಧಯ ತೆ ಇರುರ್ ನಿಯಂತಿಾ ತ ರ್ಲ್ಯಗಳ ಹೊರಗೆ ಯಾವುರ್ದ 

‘ಬಫರ್ ರ್ಲ್ಯ’ ಇದು ರೆ, ಅಗತಯ ವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿ ಸಕಾೇರವು ನಿಬೇಂಧಗಳನ್ನು  ಜಾರಿಗೆ ತರಬಹುದು 

ದಿನದ ಯಾವುದೇ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ನಾನು ಮನೆಯೆಂದ ಹೊರಗೆ ಹೊೋಗಬಹುದೇ? 

ಅಗತಯ  ಚಟುರ್ಟಿಕೆಗಳನ್ನು  ಹೊರತ್ತಪಡಿಸಿ, ರ್ಯ ಕ್ತು ಗಳ ಸಂಚಾರರ್ನ್ನು  ರಾತಿಾ  9.00 ರಿಂದ ಬೆಳಿಗೆಾ  5.00 

ರರ್ರೆಗೆ ಕಟುು ನಿಟ್ಕು ಗಿ ನಿಷೇಧಿಸಲಾಗಿದೆ. 


